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Bei uns steht Ihr Wohlbefinden im Mittelpunkt!

Die Besonderheit an unserem Studio ist, dass Marianne Hofstätter und ihr Team die Ursache und 
nicht das Symptom behandelt.

Unsere MirabeiterInnen werden in dieser Hinsicht laufend geschult.

Wir bieten Ihnen ein reichhaltiges Angebot rund um das Thema Beauty & Wellness und bemühen uns, Ihre Wünsche und Anliegen 
zu Ihrer vollen Zufriedenheit zu erfüllen.

Gerne beraten wir Sie auch in Fragen zu Befindlichkeiten des Bewegungsapparates oder schauen auf Ihre Fuß-Anatomie bzw. nach 
Ihrem Schuhwerk. Oft sind hier die unterschiedlichsten Ursachen für  Unwohlsein zu finden.

Im Laufe ihrer langjährigen Tätigkeit hat Marianne Hofstätter die Berufsausbildungen als Fußpflegerin, Masseurin, Kosmetikerin und
Podologin absolviert.

Unser schönster Lohn ist, wenn es Ihnen nach Ihrem Besuch nicht nur gut geht, sondern Sie sich lang anhaltend schön und gesund 
fühlen.

2



KOSMETIK 4 – 17

VIE-KOSMETIK 8 – 19

KOSMETIK-
SPEZIALBEHANDLUNGEN 10 – 17

TEENIES & KIDS 18 – 19

MEN ONLY 20 – 21

HAARENTFERNUNG 22 – 23

PEDIKÜRE 24 – 25

MANIKÜRE 26 – 27

MASSAGE 28 – 31

KÖRPERBEHANDLUNGEN 32 – 35

PACKAGES 36 – 37

PODOLOGIE/SCHUHE 38 – 40

INHALTSVERZEICHNIS

3

Sollte es Ihnen nicht möglich sein einen vereinbarten Termin einzuhalten, ersuchen wir Sie, uns 24 Stunden vorher zu informieren, da wir 
ansonsten die Behandlungskosten zu 100% verrechnen müssen.



Gut zurecht gemacht für‘s
Ausgehen ist eine Frau dann,
wenn ihr Begleiter lieber mit
ihr zu Hause bliebe.

(Olga Tschechowa)
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KLASSISCHE PHYTOMER-GESICHTSBEHANDLUNG

Das Meer - der Ursprung allen Lebens.
Schon Hippokrates wusste um die Kraft des Meeres und setzte sie zu Heilzwecken und Regeneration ein.
Jede Behandlung beginnt mit einer entspannenden Rückenmassage und einer selbsterwärmenden Meeresschlammpackung,
einer Exklusivität von Phytomer. Sie stimuliert die Rezeptoren der Reflexzonen und steigert somit die Aufnahmefähigkeit der 
Epidermis für die Aktivstoffe über den gesamten Zeitraum der Behandlung.
Genießen Sie im Rahmen jeder Gesichtsbehandlung eine individuelle Reinigung mit Peeling, Dampf, Tiefenreinigung und
entspannender Gesichtsmassage und Augenbehandlung. Das Fassonieren der Augenbrauen, eine auf Ihren Hauttyp
abgestimmte Ampulle, Maske und Tagespflege gehören ebenso zu jeder Behandlung.

Folgende Hauterscheinungen können behandelt werden:

• Trockene, feuchtigkeitsarme oder glänzende, unreine Haut 190 Minuten     e 115,–
• Empfindliche, allergieanfällige oder sensible und reizbare Haut 1
• Pigmentierungen oder Altersflecken 1
• Anti-Age Behandlung 1

Deluxe Anti-Age-Behandlung
• Pionier-Behandlung 120 Minuten     e 149,–

Bei diesen Behandlungen empfehlen wir

5 +1 GRATIS
zu buchen.
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STRAHLENDE AUGEN
Brauen fassonieren oder färben e 2100
Wimpern färben e 2120
Kombi – Brauen färben und fassonieren, Wimpern färben e   2900

Besuchen Sie uns auf unseren Websites:

www.podologiezentrum.at
www.studio-marianne.at

Dort finden Sie alle Neuigkeiten und die aktuellen Angebote!
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PHYTO 5 – 5-ELEMENTE-KOSMETIK
Kosmetik nach den 5 Elementen. Yin/Yang Ganzheitskosmetik nach den chinesischen 5 Elementen:
Holz – Feuer – Erde – Metall – Wasser.
Jedem Element werden bestimmte Organe und Eigenschaften zugeordnet. Inhaltsstoffe: ätherische Öle, Tonerden, Algen,
Mineralsalze, Spurenelemente, Phytoplankton und Getreideöle. Sie basieren auf hochwertigen Wirkstoffen aus der Natur.
Die Energiedrainage und Biostimulation der Reflexzonen intensivieren die Anwendung. 

5-ELEMENTE GESICHTSBEHANDLUNG
Tiefenreinigung und Peeling, Farblichtenergie-Drainage und Chakrenausgleich: Farbtonerdemaske wird auf den
entsprechenden Reflexzonen im Gesicht aufgetragen. Farbaromaöle und Mineralsalzampullen werden mittels
Biostimulator über die Reflexzonen eingeschleust und harmonisieren Ihren Organismus. 120 Minuten     e 149,–

KOSMETISCHE FARBLICHTENERGIE-DRAINAGE
Diese Behandlung entspannt Ihr Gesicht durch Aktivierung des Lymphflusses.
Abreinigen, Tonic, Energiedrainage, Maske, Tagespflege 55 Minuten     e 75,–

AUGENLIFTING
Beim Augenlifting werden Farbaromaöle mit Biostimulator im Bereich der Augen
eingeschleust. Mit einer speziellen Tonerdemaske wird Ihre Augenpartie gestrafft
und revitalisiert.      30 Minuten     e 55,–

BÜSTE & DEKOLLETÉ
Revitalisierung und Straffung von Büste und Dekolleté,
mit Farblicht-Drainage. 30 Minuten     e 49,–

Bei diesen Behandlungen empfehlen wir

5 +1 GRATIS
zu buchen.
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C O L L E C T I O N

Kosmetik ist die Lehre vom 
Kosmos der Frauen.

(Karl Kraus)
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VIE-GESICHTSBEHANDLUNG – MÉSOFORCE
Aufpolsternde, revitalisierende Hautpflege mit der Kraft der Mesotherapie.
Mit individuell abgestimmten Meso-Like-Mix fpr personalisierte, vitaminhaltige Revitalisierung der Haut.
Eine meso-stimulierende Modelage, mit einem extrem sanften Roller, polstert die mittlere Hautschicht auf.
Eine immunisierende Maske stärkt die Haut. Sie wird geglättet,
intensiv mit Feuchtigkeit versorgt und erhält neuen Glanz. 60 Minuten     e 189,–

VIE-GESICHTSBEHANDLUNG – ROSA CONTROL
Beruhigende Pflege gegen Rötungen.
Die Lösung für die Bedürfnisse empfindlicher Haut, die zu Rötungen, Couperose und Rosacea neigt. Mit 3 spezifischen
Schritten zur Hautberuhigung: ein sanftes, erfrischendes Enzympeeling-Gel erzielt eine glatte Hautstruktur, eine beruhigende 
Lotion korrigiert alle Arten von Rötungen und eine luxuriöse Cold-Cream-Maske linert Hautreizungen.
Die Haut wird sofort beruhigt, gestärkt und Rötungen werden reduziert. 60 Minuten     e 189,–

VIE-KOSMETIK DELUXE
Fruchtsäure-Gesichtspeeling zur totalen Hauterneuerung.
Hautdefekte oder Zeichen von Hautalterung werden eliminiert, die Zellerneuerung angeregt. 
Durch Schönheitschirurgie inspirierte 3D-Falten-Spezialbehandlung.
Zone für Zone wird mit speziellen Seren und einer Liftingmaske
mit Tiefenwirkung behandelt.           120 Minuten     e 149,–
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Bei diesen Behandlungen empfehlen wir

5 +1 GRATIS
zu buchen.
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Eine schöne Uhr zeigt die Zeit 
an, eine schöne Frau lässt die 
Zeit vergessen.

(Maurice Chevalier)
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PERMANENT MAKE-UP MACHT DAS TÄGLICHE MAKE-UP ÜBERFLÜSSIG
Durch eine dauerhafte, farbliche Pigmentierung im Bereich der Lippen, der Lippenkonturen, der Augenlider oder des
Wimpernkranzes und der Augenbrauen genießen Sie ein strahlendes Aussehen Tag und Nacht. Als Brillenträgerin haben
Sie leicht lachen mit der Sicherheit eines perfekten Make-Up`s. Auch beim Baden gibt Ihnen Permanent Make-Up immer
ein gutes Gefühl.

Augenbrauen oder Lidstrich oben und unten e 450,–
Wimpernkranz (Verdichtung) e 360,–
Lippenkonturen  e 495,–
Lippenkonturen und -schattierung  e 720,–

Für das Auffrischen nach einigen Jahren oder nach Bedarf werden nur die
Materialkosten verrechnet.
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MIKRODERMABRASION
Die Mikrodermabrasion ist die modernste Peeling-Methode, um auf 
sanfte Weise Verhornungen und oberste Zellschichten kontrolliert

abzutragen. Die pflegenden und regenerierenden Wirkstoffe dringen
tiefer in die Haut ein und entfalten dadurch intensiver ihre Wirkung.
Verhornungen werden mittels Kristallen entfernt. Poren werden
verfeinert, Fältchen und Narben gemindert, die Zellerneuerung
angeregt und die Haut regeneriert sich von Innen. Unreinheiten
werden beseitigt. Sehr hilfreich auch bei Pigmentflecken.

55 Minuten     e 79,–

MIKRODERMABRASION SUPERIOR
Vor der Mikrodermabrasion genießen Sie eine Gesichtskosmetik mit

Enzympeeling, Dampf, Vitamin-Ampulle und Brauen fassonieren. Mit
Ultraschall wird eine sofortige Wirkung erzielt. Anschließend werden Sie mit

einer sanften Gesichtsmassage, einer individuellen Maske und Abschlusspflege verwöhnt. 90 Minuten     e 120,–

SILKPEEL-HYDRODERMABRASION
Hi-Tech Behandlung für nahezu jedes Hautbild. 

BellaPeel ist ein fortschrittliches Hautpflegesystem, welches eine Diamantabrasion mit der
simultanen Zufuhr von hautspezifischen Seren kombiniert. Dieser einzigartige Prozess
fördert die beschleunigte Erneuerung der äußeren Zellschichten und führt zu einem 
jüngeren Erscheinungsbild sowie einer Verbesserung der Widerstandsfähigkeit der Haut.

30 Minuten     e 90,– 

Bei diesen Behandlungen empfehlen wir

5 +1 GRATIS
zu buchen.



ELEKTROPORATION
Die Elektroporation ist eine Anti-Age-Behandlung der neuen Zeit ohne Skalpell. Nadellos straffen – die neue Alternative,
um Sie Jahre jünger und attraktiver aussehen zu lassen. Dank der Entdeckung der kosmetischen Elektroporation kann auf
die Nadel verzichtet werden. Ohne die Haut zu verletzen wird das Gesicht oder der Körper mit hochaktiven Wirkstoffen
unterfüttert.

GEZIELTE BEHANDLUNGEN
Nach der Hautdiagnose und einem individuellen Beratungsgespräch sind Behandlungen gegen folgende Indikationen
möglich:

• Welke, schlaffe Haut, Knitterfältchen
• Sorgenfältchen, Lachfältchen
• Sonnenschäden
• Pigmentflecken
• Couperose (rote Äderchen im Gesicht)
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• Hautunreinheiten/Akne
• Dehnungsstreifen/Narben
• Cellulite

Je Behandlung e 110,–

KOMBI-LUXUS-LIFTING
Gönnen Sie sich diese Königin der schonenden Lifting-
behandlung damit Sie bei nur einer Behandlung eine lang 
anhaltende und nachhaltige Wirkung erzielen. Nach einer 
klassischen Gesichtskosmetik werden die Poren mittels der 
Mikrodermabrasion für die Elektroporation vorbereitet.
Eine einzigartige Behandlung für maximale Wirkung
in kürzester Zeit.

e 169,–

Bei diesen Behandlungen empfehlen wir

5 +1 GRATIS
zu buchen.



RADIOFREQUENZ: STRAFFUNGSEFFEKT OHNE SKALPELL!
Radiofrequenzenergie produziert eine tiefe und selektive Hitze, welche zur Steigerung der eigenen Elastin- und Kollagen-
Produktion führt und ein sofort sicht- und spürbarer Straffungseffekt erzielt wird. Zusätzlich führt die Erweiterung der
Blutgefäße zur lokalen Verbesserung der Blutzirkulation, wodurch die Sauerstoffversorgung gesteigert und Entwässerung
und Fettabbau angeregt werden.
Idealerweise sollten zu Beginn einige aufeinander folgende Behandlungen im ein- bis zweiwöchigen Abstand erfolgen.

e 130,–

KOMBIANGEBOT
Elektroporation + Radiofrequenztherapie Gesicht e 160,–

Elektroporation + Radiofrequenztherapie + Mikrodermabrasion ohne Ausreinigen     e 190,–
mit Ausreinigen     e 200,–
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Bei diesen Behandlungen empfehlen wir

5 +1 GRATIS
zu buchen.
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GLOBAL EYECON – AUGENPEELING
Spezialpeeling für die Augenpartie, zur umfassenden Behandlung von Falten und
Mimikfältchen, beginnenden Schlupflidern, Tränensäcken und Augenringen.

Je Behandlung     e 95,–
Integriert in einer Gesichtsbehandlung     e 85,–

LDM (Lokale Dynamische Micromassage)
ist eine einzigartige Therapie, die auf Ultraschallwellen basiert. Sie hilft den Auf- und Abbau des Bindegewebes im
Gleichgewicht zu halten und beugt müder und schlaffer Haut vor.

Ästhetische Anwendungen:
• Falten
• Hautstraffung
• Hautverjüngung
• Anti-Aging
• Hervorragende Sofortergebnisse
• Für Sie und Ihn Je Behandlung e 69,–

Bei diesen Behandlungen empfehlen wir

5 +1 GRATIS
zu buchen.
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ENERGY C
mit 10% Vitamin C: bei
müder, gestesster, sonnen- 
oder nikotinbeschädigter 
Haut.

e 130,–

COLLAGEN 360°
intensiver Kollagenaufbau 
zu Straffung welker Haut 
und zur Neudefinierung der 
Gesichtskonturen.

e 130,–

STEM CELL
mit Apfelstammzellen: 
intensive Zellregeneration 
und Hautstraffung.

e 130,–

RADIANCE DNA
Neudefinition der Gesichts- 
konturen, intensive Falten-
reduktion und Regeneration.

e 130,–

Bei diesen Behandlungen empfehlen wir

5 +1 GRATIS
zu buchen.

MESOÉCLAT
Stars vertrauen der 10-Minuten-Antiaging-Behandlung 
mit Sofort-Effekt.                e 130,–

©mesoestetic Beispielfoto

mesoéclat
DAS HOLLYWOODLIFTING 

MIT SOFORTEFFEKT!

NACHHERVORHER
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E N T K N I T T E R TIN
10

MINUTEN

SO
FORT-EFFEKT

... die Falte geht, 
die Mimik bleibt!

©sensorio®
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MESOPEEL
Mit chemischen Peelings (Fruchtsäure) verbessern Sie sofort, gezielt und sicher jedes Hautbild. 
Falten, Flecken, Akne, grobporige Haut und Unreinheiten werden drastisch reduziert, der Teint 
wirkt sofort ebenmäßig und strahlend. so!peel+ bewirkt eine besonders gründliche Reinigung der 
Hautoberfläche von sämtlichen Ablagerungen und abgestorbenen Hautzellen, mit gleichzeitiger 
Hauterneuerung und Hautglättung.                                                                                  e 130,–

PEEL & PACK
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... PIGMENTFLECKEN DAUERHAFT 
ENTFERNEN STATT BLEICHEN!

cosmelan

N°1 
WELTWEIT

©sensorio®

COSMELAN
Um Pigmentflecken zu entfernen und vor allem auch 
deren Neubildung zu verhindern, ist die Hemmung
der Tyrosinase notwending. Cosmelan hemmt diese
Tyrosinase. Der übermäßige Pigmentierungsprozess 
wird unterbrochen, ohne die Pigmentzellen zu 
zerstören. Die Melaninproduktion wird optimal 
reguliert. Cosmelan wirkt gegen Melasmen, Pigmentflecken, hormonell bedingte Flecken, 
medikamentös verursachte Flecken, Altersflecken und Sonnenschäden. e 950,–

Preis gilt inklusive Beratung, Hautanalyse, Behandlung, Nachbehandlung und 
Produkte für die Heimpflege.

OBSERV® 520

... denn Bilder sagen 
mehr als Worte!

IN NUR 5 MINUTEN
PROFESSIONELLE HAUTANALYSE 
MIT 6 FILTERN 
(PATENTIERTE FLUORESZENZTECHNOLOGIE)

©sensorio®

OBSERV® 520

Professionelle Hautanalyse und Dokumentation. Zeigt Haut-
veränderungen an - sowohl an der Oberfläche als auch jene, 
die noch in den tiefen Schichten versteckt sind. Genauso den 
Bedarf an Wirkstoffen für Ihre Haut und die Effektivität der
Behandlung. e 50,–

Im Zuge einer Behandlung kostenlos.
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Drei Dinge sind uns aus
dem Paradies geblieben:
die Sterne der Nacht,
die Blumen des Tages und 
die Augen der Kinder.

(Dante Alighieri)



TEENIE-KOSMETIK bis 19 Jahre
Für alle jungen Damen und Herren, die schon eine gewisse Pflege brauchen. Reinigen, Peeling, Dampf,
Ausreinigen von Hautunreinheiten, Hochfrequenz, Ampulle, Maske und Abschlusspflege.
Tut der Haut und der Psyche gut.      e 79,–

FRUCHTSÄURE-SPEZIALPEELING bis 19 Jahre
In kurzer Zeit ein neues Hautbild. Kosmetische Anwendung um Akne und Unreinheiten positiv entgegen zu wirken.

Jugendtarif     e 79,–

KIDS-KOSMETIK bis 11 Jahre
Sich einmal verwöhnen lassen wie Mama. Sanfte Reinigung, Gesichtsmassage und abgestimmte Maske.
Zur Krönung der Prinzessin anschließendes Schminken. 45 Minuten     e 59,–

KINDER FUSS- ODER HANDPFLEGE bis 11 Jahre
Ein wohltuendes Kräuterbad mit angenehmer Massage, Pflege
von Finger- oder Fußnägel mit anschließendem Lackieren
nach Wunsch.
Fußpflege  e 35,–
Handpflege  e 25,–

KINDERMASSAGE bis 11 Jahre
Ein Moment der Ruhe und Berührung sorgt schon bei
den Kleinen für Entspannung und ein Gefühl von
Vertrauen und Geborgenheit. Bei einer sanften Rücken-,
Hand- und Fußmassage stellt sich schnell ein Wohlbefinden
ein. Das Körperbewusstsein entwickelt sich;
Schlafschwierigkeiten und innere Anspannung können
positiv beeinflusst werden.        25 Minuten     e 35,–
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Die größten Ereignisse, das sind 
nicht unsere lautesten, sondern 
unsere stillsten Stunden.

(Friedrich Wilhelm Nietzsche)



MANAGER TREATMENT
Durch die tägliche Rasur wird die Haut gereizt, trocknet aus und benötigt daher eine besondere Pflege.
Genießen Sie die spezielle Gesichtspflege für den Mann mit marinen Aktivstoffen,
Abreinigen, Tonic, Peeling, Ausreinigen, Gesichtsmassage, Maske und Tagespflege. 60 Minuten     e 99,–

MASCULIN FACIAL
Durch die tägliche Rasur wird die Haut gereizt, trocknet aus und benötigt daher eine besondere Pflege.
Genießen Sie die spezielle Gesichtspflege für den Mann mit marinen Aktivstoffen,
selbsterwärmenden Meeresalgen, einer Rückenmassage, Abreinigen, Tonic, Peeling, Ausreinigen,
Gesichtsmassage, Maske und Tagespflege. 90 Minuten     e 115,–

MEN SENSATION
Tauchen Sie ab und erleben Sie Vitalität, Power, Natürlichkeit und Entspannung. Genießen Sie eine
Gesichtskosmetik mit intensivem, kontrolliertem Peeling, Mikrodermabrasion und Ultraschall, für ein
klares und verfeinertes Hautbild. Anschließend werden Sie mit einer sanften Gesichtsmassage, einer
individuellen Maske und Abschlusspflege verwöhnt.                                                   90 Minuten     e 120,–

HAARENTFERNUNG mit Warmwachs
Rücken oder Brust + Bauch  e 45,–
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Das Schöne fesselt uns, 
aber das Schönste befreit 
uns von uns selbst.

(Khalil Gibran)



SEIDENGLATTE HAUT DURCH DAUERHAFTE HAARENTFERNUNG
Schonende Verfahren zur dauerhaften Haarentfernung sind gefragter denn je.
Starke Behaarung unter den Achseln, im Gesicht, an Armen und Beinen, Rücken und Schultern oder im Intimbereich
empfinden viele Menschen als unästhetisch. Gönnen Sie sich mit einer professionellen Haarentfernung ein neues, haarfreies 
Körpergefühl.
ELOS® - Modernste Technologie mit präzise kontrollierten Pulsen aus einer Mischung elektrischer und optischer Lichtenergie 
dringen in die Haarfollikel ein und zerstören diese, ohne dabei die Haut zu schädigen. Bei dieser Behandlungsmethode wird 
der Haarwuchs mit jeder Behandlung permanent reduziert. Die Anzahl der erforderlichen Sitzungen ist von Ihrer Haarfarbe 
und Ihrem Hauttyp abhängig. Nach eingehender Beratung mit kostenfreier Testbehandlung entwerfen wir mit Ihnen Ihr 
individuelles Behandlungsprogramm und geben Ihnen Auskunft über den Behandlungspreis.

Bitte vereinbaren Sie mit uns einen Termin für die kostenfreie Testbehandlung!

HAARENTFERNUNG MIT WARMWACHS
Harzen ist eine Form der Haarentfernung mit Hilfe von Warmwachs.
Für eine erfolgreiche Depilation ist vor der Behandlung ein Peeling empfehlenswert. Die Härchen sollten
etwa 8 mm lang und die Harz-Zone frei von Cremen und Fettrückständen sein. Der Nachwuchs
erfolgt nach 3–4 Wochen – regelmäßige Peelings und Pflege für die Haut sind erforderlich.

Harzen
Oberlippe, Kinn oder Brauen e 12,-
Arme halb e 30,-
Arme ganz e 40,-
Beine bis zum Knie e 40,-
Beine ganz e 58,-
Achseln oder Schritt e 23,-
Schritt ganz e 40,-
Rücken oder Brust + Bauch  e 45,-
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72.000 Nerven enden im Fuß.

Grund genug für eine behutsame 
Behandlung.
Das und alles was Ihre Füße sonst 
noch lieben, finden Sie hier.
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PEDIKÜRE DELUXE
Fußpflege mit Meersalz-Fußbad, Peeling, Fußmassage und selbsterwärmendem Meeresschlamm. 75 Minuten     e 85,–

ALLES FÜR DEN FUSS
Fußpflege inkl. Fußbad         30 bis 45 Minuten     e 45,–
Podologische Fußpflege für spezielle Probleme e 58,–
Fußmassage und Beinmassage bis zum Knie       20 Minuten     e 29,–
Klebespange (korrigiert eingewachsene Nägel) e 49,–
3 TO-Spange (korrigiert eingewachsene Nägel) e 99,–
nachstellen der 3 TO-Spange e 39,–
Orthese  e 59,–
Nagelprothetik          pro Nagel     e 35,–
Heimfußpflege  e 69,–
eingewachsene Nägel oder Hühneraugen e 25,–

SHELLAC
Shellac ohne Fußflege e 39,–
Shellac mit Fußflege e 79,–
nur Entfernen von Shellac e 15,–

KÜHLENDE BEIN- UND VENENBEHANDLUNG
Kühlende Bein- und Venenbehandlung mit Spa Peeling Massage.
Verschafft Ihnen bei sehr schweren Beinen durch das unmittelbar
spürbare Frischegefühl Linderung. Die Wirkung hält mehrere
Stunden an. Besonders empfehlenswert während der
Schwangerschaft, bei Blutzirkulationsproblemen oder
bei Schwellungen.              25 Minuten     e 35,–

P
E
D

IK
Ü

R
E

25

NÄGEL LACKIEREN
lackieren  e 7
French lackieren e 15
Unter- und Überlack e 15



Die Hände sind ein wichtiges
Erkennungsmerkmal unter Menschen.

Gepflegte Hände und gut
geformte Fingernägel unterstreichen 
Charakter und Stil einer Person.
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MANIKÜRE CLASSIC – Gepflegte Hände durch wohltuendes Kräuterbad, Handpflege, Vitaminbalsam.       e 35,–

HANDPARAFFIN – Handspezialbehandlung mit Peeling, Packung, Handmassage und abschließender
Pflege. Wohltuend und reichhaltig, für sichtbar gepflegte und samtig weiche Hände. 30 Minuten     e 35,–

MANIKÜRE DELUXE – Gepflegte Hände, geschmeidige Haut, kräftige Nägel durch stärkende
Mineralien, Kräuterbad, Handpflege, Peeling, Paraffin. 55 Minuten     e 65,–

HAND- UND ARMMASSAGE 10 Minuten     e 15,–
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SHELLAC
Shellac ohne Maniküre e 39,–0
Shellac mit Maniküre e 69,–0
nur Entfernen von Shellac e 15,–0

NÄGEL LACKIEREN
lackieren  e 7
French lackieren e 15
Ober- und Unterlack e 15



Massage ist eine der
feinsten Künste.

Sie ist nicht nur eine Frage
des technischen Könnens.

Sie ist eine Frage der Liebe.
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KLASSISCHE MASSAGE
Entspannung für Körper und Geist: die klassische Massage fördert die 
Durchblutung der Muskulatur. Verspannungen und Verhärtungen 
werden durch angepassten Druck gelockert. Stoffwechsel und 
Kreislauf werden angeregt. 

30 Minuten  e 45,–
40 Minuten  e 55,–
50 Minuten  e 65,–
60 Minuten  e 75,–

MANUELLE LYMPHDRAINAGE
Die Lympfdrainage ist eine sehr sanfte Behandlungsform, die den Abfluss der
Lymphflüssigkeit beschleunigt und sich positiv bei Stauungszuständen wie
Ödemen, schweren Beinen, nach Operationen, Unfällen und bei nervlich 
bedingten Störungen auswirkt. Sie wirkt stark abschwellend und eignet sich 
ausgezeichnet zur Stärkung des Immunsystems, zur Regeneration und zur 
allgemeinen Entspannung, auch in Zeiten innerer Unruhe. 

30 Minuten  e 45,–
40 Minuten  e 55,–
50 Minuten  e 65,–
60 Minuten  e 75,–

FUSSREFLEXZONENMASSAGE
Diese wirkungsvolle Massageform beruht auf der Annahme, dass 
auf den Füßen unser gesamter Körper dargestellt ist. So werden 
über die gezielte Behandlung bestimmter Zonen besonders die 
Organfunktionen angesprochen und harmonisiert.
Blockaden werden sanft gelöst, die Selbstheilungskräfte des 
Körpers aktiviert und ein allgemeines Wohl- 30 Minuten  e 45,–
befinden kann wiederhergestellt werden. 40 Minuten  e 55,–
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INDIVIDUELLE KOMBINATIONSMASSAGE
Abgestimmt auf Ihre persönliche Befindlichkeit erhalten Sie Ihre ganz individuell zusammengestellte Massagebehandlung. 

Elemente unterschiedlicher Techniken, wie zum Beispiel der Klassischen Massage, Segmentmassage oder des
therapeutischen Schröpfens, kommen je nach Bedarf zum Einsatz um Ihr Wohlbefinden zu steigern.

Allgemeiner Hinweis: Eine Massage ersetzt keinen Arztbesuch. Bei gesundheitlichen Beschwerden ersuchen wir Sie,
diese in Ihrem eigenen Interesse zuerst ärztlich abklären zu lassen.

Bei diesen Behandlungen empfehlen wir

10 +1 GRATIS
zu buchen.



OHR- UND AKUPUNKTMASSAGE
Die Akupunktmassage nach „Penzel“ arbeitet als Regulationstherapie auf Grundlage der chinesischen Energielehre.
Der Energieausgleich wird durch Nachziehen von Meridianen (Energiebahnen) an der Körperoberfläche und Pressen von
Akupunkturpunkten mittels eines Metallstäbchens aktiviert. Dadurch können allgemeine 
Harmonisierung gefördert und geistiges sowie körperliches Wohlbefinden gesteigert werden. 

30 Minuten e 45,–
40 Minuten  e 55,– 

WIRBELSÄULEN-BASIS-AUSGLEICH
Beruht einerseits auf den Erkenntnissen der klassischen Akupunktur und andererseits auf den Erfahrungen der klassischen
Massage, sowie Dehn- und Bewegungs-Techniken. Im Rahmen der Behandlung wird Ihre Wirbelsäule durch sanftes
Schwingen und Dehnen auf dem WBA Schwingkissen optimal entlastet. Dies führt zur Entspannung des Körpers und nimmt
positiven Einfluss auf die Regeneration der Bandscheibe. Mit dieser Methode ist es möglich, einen Beckenschiefstand auf 
sanfte Weise zu beheben. 55 Minuten     e 99,–

HOT STONE MASSAGE
Lässt Sie in ein Wechselbad der sanften Gefühle eintauchen. Dabei  werden heiße Lava-Basaltsteine auf die Energiezentren           
(Chakren) Ihres Körpers gelegt, um diese zu öffnen. Anschließend werden Sie bei einer Ölmassage mit Lavasteinen massiert.       
Erleben Sie Tiefenentspannung pur und profitieren Sie von einem angeregten Stoffwechsel und Lymphfluss. Das vegetative 
Nervensystem wird vitalisiert, die Durchblutung gefördert und Ihr Körper entschlackt. 60 Minuten     e 90,–

90 Minuten     e 110,–

Bei diesen Behandlungen empfehlen wir

10 +1 GRATIS
zu buchen.
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MOXEN
Bei dieser Wärmebehandlung wird eine Reispapierzigarre aus chinesischem Beifusskraut verwendet. Durch den Wärmereiz
auf die Meridiane (Energiebahnen) und Akupunkturpunkte werden Spannungen gelöst und Schmerzen gelindert. e 19,–

MOORPACKUNG
Das Auflegen einer erwärmten Naturhochmoorpackung (Dauer ca. 15 bis 20 Minuten) bewirkt die Entspannung von
Muskulatur und Gewebe und lässt sich ausgezeichnet mit einer Massage kombinieren. Die Anwendung eignet sich
besonders bei hartnäckigen Verspannungen und chronischen Beschwerden des Bewegungsapparates.       pro Platte     e 312,–

LOKALDYNAMISCHE MIKROMASSAGE (LDM)
Die lokaldynamische Mikromassage ist eine einzigartige Therapie, 
die auf Ultraschallwellen basiert.
pro Behandlung am Körper     e 25,–
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Bei diesen Behandlungen empfehlen wir

10 +1 GRATIS
zu buchen.



Man muss dem Körper 
Gutes tun, damit die Seele 
Lust hat, darin zu wohnen.

(Winston Churchill)
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PHYTOMER KÖRPERBEHANDLUNG
Phytomer ist seit fast 50 Jahren Pionier in mariner Kosmetik und Biotechnologie und verwandelt das Meer in Hautpflege.
Ein Expertenteam von 30 Wissenschaftlern, Hautbiologen und Osteopathen konzipiert mit hochwertigem technischem
Know-how und einer beispiellosen Liebe für manuelle Technik einzigartige und effektive Produkte und Behandlungen.
Phytomer-Behandlungen zeichnen sich durch sofort sichtbare Ergebnisse und totales Wohlbefinden aus und bieten Lösungen 
für alle Ansprüche der Haut wie Entgiftung, Figurformung, Straffung, Anti-Cellulite, usw.

SCHLANKHEITS-GANZKÖRPER-ALGENBEHANDLUNG
Diese Spezialbehandlung erfolgt im Wärmekokon mit Figur verbessernden, Fett spaltenden Wirksubstanzen aus dem Meer 
zum Entschlacken, Straffen und Entwässern. Marine Spurenelemente und Contour-Creme tragen
aktiv zu einer schlankeren Silhouette bei. e 99,–

CELLULITE-SPEZIALBEHANDLUNG
Mit selbsterwärmendem Meeresschlamm gegen spezifische Rundungen.
Diese Thalasso-Therapie gilt als der beste Cellulite-Killer und wirkt wie eine
Schlankheitskur für die Haut.       e 89,–

MORPHO DESIGNER
Schlankheits- und Straffungsbehandlung für perfekte Körperkonturen. Signature
Körperbehandlung von Phytomer. Drei ästhetische Hautansprüche in einem
Protokoll: Konturierung, Festigkeit und Hautqualität. Nach einem Mehrfach-
Glättungspeeling formt die neumodellierte und verfeinernde Massage mit
Konturenbalsam die Traumfigur und erschafft ein perfektes Hautbild.

e 99,–
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Bei diesen Behandlungen empfehlen wir

5 +1 GRATIS
zu buchen.



FLOATINGBETT (kombinierbar mit allen Körperbehandlungen)
Schweben - der Körper wird ganz leicht. Umhüllt von behaglicher Wärme umgibt Sie ein Gefühl von Geborgenheit und
Einklang von Körper und Geist. Sanfte Klänge dringen ans Ohr, harmonische Schwingungen werden mit allen Sinnen
spürbar. Körperliche Gebrechen und alltägliche Sorgen verlassen Ihr Bewusstsein. Bereits bevor wir auf die Welt kommen
erleben wir in der wohligen Wärme des Mutterleibes dieses Gefühl.
Eingebettet in sanften Wellen haben Sie das Gefühl, in warmem Wasser zu schweben. Die Wasserschwebeliege lässt Sie
Geborgenheit und Schwerelosigkeit spüren, denn Sie treiben – nur getrennt durch eine Folie.

SAMT & SEIDE
Nach einem Ganzkörper-Peeling wird eine Packung aufgetragen, die auf Ihre persönlichen Bedürfnisse abgestimmt ist
– Cellulite, Anti-Aging, feuchtigkeitsspendend, fettreduzierend oder straffend. Während Sie in der Softpackliege floaten
entfaltet die Packung ihre Tiefenwirkung und lässt Sie entspannen. Zum Abschluss wird Ihre Haut mit einer
entsprechenden Creme gepflegt und verwöhnt. e 79,–

MOORPACKUNG IM FLOATINGBETT
Die Moorpackung fördert die Entspannung von Muskeln, 
Gewebe und schmerzhaften Verhärtungen. Verspannungen im 
Nacken- und Schulterbereich sowie im Bindegewebe werden 
gelockert.
Diese Behandlung eignet sich bei chronisch rheumatischen 
Erkrankungen des Bewegungsapparates und degenerativen 
Gelenkerkrankungen. e 39,–

Bei diesen Behandlungen empfehlen wir

10 +1 GRATIS
zu buchen.
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AROMATHERAPIE-WICKELMETHODE
Mit dieser Methode erreichen Sie nicht nur eine Umfangreduzierung sondern auch eine zusätzlich starke Entschlackung,
Entgiftung, Gewebestraffung, schöne, glatte, weiche Haut und eine Verbesserung des gesamten Hautbildes. Entsprechend 
Ihrer persönlichen Ziele und Wünsche stellen wir Ihnen den speziellen Wickel zusammen, wie z.B.

Aromaölwickel, zum Abbau von Fettdepots, Cellulite
Algenwickel, zur Umfangreduktion, für Problemzonen
Elektrolytewickel, „Fettkiller“, sehr stark entschlackend und entgiftend
Zimtwickel, zur Straffung, für samtweiche Haut
Kaviarwickel, zur Straffung und Stoffwechselreaktivierung
Steinölwickel, gegen Schwellungen und Venenprobleme      e 55,–

SCHRÖPFEN
Vakuumschröpfen ist eine Entstauungstherapie um die Schadstoffe, Gifte und Eiweißdepots rascher aus dem Körper zu 
pumpen. Die Haut erholt sich wesentlich rascher und der Körper wird von Wasseransammlungen in Beinen oder 
Bauch befreit.                                                                                                    25 Minuten     e 45,–

KOMBI SCHRÖPFEN + WICKEL
Schröpfen und Aromawickel, schnelle und effiziente Therapie gegen Fettpölsterchen und Cellulite.

 e 89,–

SOLARIUM – AUGENBLICKE FÜR SICH SELBST!
Die Sonne liefert uns Licht und Wärme. Sie ist die Basis allen Lebens auf

unserem Planeten. Mit ihrer einzigartigen Energie hat sie eine
lebenswichtige Wirkung auf den menschlichen Organismus.
Wertmünzen für 5 Minuten          € 5,– 
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VIP-PASS

Turbosolarium

100 Min. e 70,–

entspricht e 0,70/Min.

200 Min. e 130,–

entspricht e 0,65/Min.

Bei diesen Behandlungen empfehlen wir

10 +1 GRATIS
zu buchen.
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Das Schönste am Mann
ist die Frau an seiner Seite.

(Henry Kissinger)
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SCHÖNHEITS-PACKAGE LARGE

Klassische Phytomer-Kosmetik: Genießen Sie im Rahmen jeder Gesichtsbehandlung eine individuelle Reinigung und Peeling, 
Dampf, Tiefenreinigung, entspannende Gesichtsmassage und Augenbehandlung. Das Fassonieren der Augenbrauen, eine auf 
Ihren Hauttyp abgestimmte Ampulle, Maske und Tagespflege gehören ebenso zu jeder Behandlung.

Maniküre Deluxe: kräftige Nägel durch stärkende Mineralien, Kräuterbad, Handpflege, Peeling und Paraffin.

Pediküre Deluxe: Fußpflege mit Meersalz-Fußbad, Peeling, Fußmassage und selbsterwärmendem Meeresschlamm.

Samt + Seide-Behandlung im Floatingbett: Nach einem Ganzkörper-Peeling wird eine Packung aufgetragen, die auf Ihre
persönlichen Bedürfnisse abgestimmt ist – Cellulite, Anti-Aging, feuchtigkeitsspendend, fettreduzierend oder straffend.
Während Sie in der Softpackliege floaten entfaltet die Packung ihre Tiefenwirkung und lässt Sie entspannen.
Zum Abschluss wird Ihre Haut mit einer entsprechenden Creme gepflegt und verwöhnt. e 329,–

SCHÖNHEITS-PACKAGE MEDIUM

Klassische Phytomer-Kosmetik
Maniküre Deluxe
Samt + Seide-Behandlung im Floatingbett
10 Minuten Solarium e 259,–

SCHÖNHEITS-PACKAGE SMALL

Klassische Phytomer-Kosmetik
Maniküre Deluxe
10 Minuten Solarium e 179,–

Bei jeder Behandlung stehen Ihnen Handtücher und
ein Bademantel zur Verfügung. Zur Begrüßung
servieren wir ein Glas Prosecco.



Wir bringen Ihre Füße zum Lachen!

BESUCHEN SIE UNS AUCH IM
SCHUH- & PODOLOGIEZENTRUM KLOSTERNEUBURG

PODOLOGIE? WAS IST DAS?
(aus dem Griechischen ,,podos”) beschreibt die Lehre vom Fuß. Sie beschäftigt sich mit
präventiven und ausgleichenden Maßnahmen im Bereich der Fußgesundheit.

Die Podologie entwickelt Methoden zur Erkennung und Behandlung von Fußbeschwerden,
verursacht durch unterschiedliche Muskelspannungen. Füße sind ein kompliziertes Gebilde
aus 28 Knochen, einer Unzahl von Sehnen, Muskeln und Knorpeln, durch deren perfektes
Zusammenspiel der Bewegungsapparat erst in Gang gesetzt wird.

Die Architektur des Körpers ist konstruiert, um auf natürlichem Untergrund zu laufen und zu springen.
Der Mensch von heute jedoch bewegt sich fast ausschließlich auf künstlichen Böden, wie Stein,
Beton, Asphalt usw., wo jeder Schritt wie ein Hammerschlag wirkt. Eine Erschütterung des empfindlichen Gelenksystems!

PODOLOGIE & SCHUHE 
KLOSTERNEUBURG

Ortnergasse 10
A-3400 Klosterneuburg

Tel.: 02243/25 718
www.podologiezentrum.at

office@podologiezentrum.at
Öffnungszeiten:

Di. bis Fr. von 9.00 bis 13.00 und 14.00 bis 18.00 Uhr
Sa. von 9.00 bis 14.00 Uhr
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Handelsübliche, zu
kurze Schuhform =
Fußdeformation!

Anatomisch korrekte 
Schuh- und somit
Fußform.

DIE PROBLEMATIK
Wenn nun beim Menschen der Fuß nicht mehr seine anatomisch
korrekte Ursprungsform hat, fällt der Mensch zwar nicht um,
aber der Körper ist gezwungen nachzukorrigieren, um das
Gleichgewicht aufrecht erhalten zu können.

Somit werden Körperbauteile beansprucht, die bei gerader
Haltung z. B. nur der Stabilisation dienen würden.

Die Kunden, insbesondere Kinder, zeigen in den
wenigsten Fällen eine Reaktion auf zu kurze Schuhe.

Sie kennen es von Kindesbeinen an nicht anders.

Der Fuß hat sich bereits, ohne Schmerzen zu empfinden, an nicht passende Schuhe gewöhnt
und sich deformiert. Dies gilt insbesondere für Erwachsene. Fußschäden entstehen im
Lauflern- und Vorschulalter – meist durch anhaltendes Tragen zu kurzer und zu breiter Schuhe.

DAS ZIEL
Ziel der Podologie ist es, den Körper in ein symmetrisches Gleichgewicht zu bringen.

Durch die optimalen Muskelspannungen des Fußes werden über die Muskelketten Spannungs-
regulierungen im Bewegungsapparat erreicht.

Gelenke werden entlastet, die Bewegung erleichtert und somit ein schmerzfreies Gehen, Stehen und Laufen ermöglicht.
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Wir bringen Ihre Füße zum Lachen!



Ob sportliche Sneakers, elegante Pumps, Halbschuhe, Schlüpfer oder Stiefeletten 
– wir haben für jeden Geschmack und Anlass den passenden Schuh. In Verbin-
dung mit unseren podologischen Therapie-Bettungen und dem dazupassenden
Schuh steht einem schmerzfreien Tragevergnügen nichts im Weg.
Wir führen Damenschuhe bis Größe 46.

Herrenschuhe in Verbindung mit podologischen Therapie-Bettungen unterscheiden 
sich im Design in keinster Weise von herkömmlichen Schuhen. Sie geben dem Fuß 
genügend Freiraum aber auch Halt und unterstützen ihn aktiv beim Voranschreiten 
des Therapieerfolges. Ob sportlich, klassisch, elegant oder doch etwas gewagter, bei 
uns ist für jeden Geschmack etwas dabei.
Außerdem führen wir Herrenschuhe bis Größe 52.
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DAMENSCHUHE

HERRENSCHUHE
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SPORT- UND FREIZEITSCHUHE

KINDER- UND JUGENDSCHUHE

Ob Laufen, Joggen, Nordic Walking, Tennis oder Wandern. Oder einfach 
für einen coolen Freizeit-Look.
Natürlich auch in Verbindung mit podologischen Sport-Bettungen.
Bei sportlichen Aktivitäten werden Füße und Bewegungsapparat
extrem belastet. Deshalb ist die Unterstützung einer podologischen
Sport-Bettung besonders wichtig. Unser umfangreiches Sortiment bietet 
für alle Aktivitäten den richtigen Schuh.

Ballerinas, Sneakers oder die richtigen Schuhe für die ersten Schritte.
Kinderfüße benötigen von Beginn an die Unterstützung durch den richtigen 
Schuh. So kann man Fehlstellungen präventiv entgegenwirken.
Sollte es dennoch dazu kommen, können wir durch die podologische
Therapie-Bettung korrigierend eingreifen.
Kinderschuhe von Größe 18 bis 43.



A-3400 Klosterneuburg, Kierlinger Straße 12

Tel.: 02243/20 420
www.studio-marianne.at
office@studio-marianne.at

Öffnungszeiten: Montag bis Freitag von 9.00 bis 18.30 durchgehend
BEAUTY & WELLNESS
MARIANNE HOFSTÄTTER

PODOLOGIE & SCHUHE 
KLOSTERNEUBURG

BEAUTY & WELLNESS
MARIANNE HOFSTÄTTER

Änderungen, Irrtümer, Satz- und Druckfehler vorbehalten.
Preise gültig ab Juli 2021.
Bildmaterial: © Beauty- und Wellnesszentrum, © Shutterstock




